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Penelitian ini dilakukan untuk mendapatkan gambaran resiliensi dan kemampuan pada
remgja tunanetra-ganda. Gambaran resiliens diperoleh melalui identifikas tujuh
karakteristik resiliens, faktor risiko, dan faktor protektif serta gambaran kemampuan subjek
dari masa kanak-kanak sampai tahap remga. Ketunaan yang dialami oleh subjek adalah
hambatan penglihatan sebagal ketunaan utama dan keterbelakangan mental tingkat ringan
sebagai ketunaan tambahan. Pendekatan yang digunakan adalah pendekatan kualitatif.
Gambaran resiliensi subjek diperoleh dari wawancara yang dilakukan terhadap remaja
tunanetra-ganda, orang tua (dalam hal ini ibu), dan guru dari remaja tersebut. Hasil
yang diperoleh adalah satu subjek lebih mampu mengembangkan karakteristik
resiliensi dibandingkan subjek lainnya. Kedua subjek memiliki faktor risiko yang
sama dalam hal hambatan ketunanetraan ganda dan faktor lingkungan; namun subjek
kedua memiliki faktor risiko lainnya yaitu faktor kondis ekonomi keluarga dan faktor
keluarga besar. Kedua subjek sama-sama memiliki faktor protektif eksterna dari
keluarga, sekolah, dan komunitas.
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The research was undertaken to get information of adolescents with resilience and
competence in multiple disabilities with visual impairment. The focus of the study is the
description of their resiliency according to the seven factor resilience, the risk factor and
protective factors, and also their competence that occur with an assessment development
competence. Their primary disability is visual impairment and the secondary is mental
retardation. The research is qualitative. Interviews had been done directly to the
subjects, and also to their mothers and teachers. Both subjects had similar risk factors,
such as multiple disabilities with visual impairment, social background, and externa
protective factors from the family, school, and community. One subject had other risk
factors, such as family financia problem and wide family members. One of the subject
was shown to be able to improve resilience characteristics better than another subject.
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