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ABSTRAK 
 
 
 
Nama :  Triyadi Fadlilah 
Program Studi :  Psikologi 
Judul : Hubungan faktor-faktor motivasi pendorong dan faktor-faktor 

motivasi penarik untuk melakukan wisata backpacking  
 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mencari hubungan faktor-faktor motivasi 
pendorong dan faktor-faktor motivasi penarik pada wisata backpacking. Motivasi 
pendorong untuk berwisata merupakan motivasi internal seseorang yang 
mempengaruhi individu untuk berwisata. Sedangkan motivasi penarik berwisata 
adalah motivasi di luar diri yang menarik seseorang untuk mengunjungi tempat 
wisata tertentu. Partisipan dalam penelitian ini berjumlah 95 orang yang berada 
pada rentang usia dewasa muda yaitu 20 tahun hingga 40 tahun. Peneliti 
menggunakan alat ukur motivasi pendorong dan motivasi penarik yang keduanya 
disusun oleh peneliti. Skor dari 95 partisipan usia dewasa muda yang mengikuti 
penelitian ini dihitung menggunakan korelasi kanonikal. Dua fungsi kanonikal 
berkontribusi secara signifikan pada hubungan antara dua variable penelitian. 
Analisa dari fungsi pertama kanonikal menghasilkan bahwa nilai yang tinggi pada 
semua faktor dari motivasi pendorong backpacker berhubungan dengan nilai yang 
tinggi pada semua faktor pada motivasi penarik. Fungsi ke-dua menghasilkan 
bahwa nilai yang tinggi faktor motivasi pendorong keluar dari lingkungan rutin 
dan membosankan, relaksasi dan nilai yang rendah pada faktor fasilitasi interaksi 
sosial berhubungan dengan nilai yang tinggi pada faktor motivasi penarik static 
dan current decision dan nilai yang rendah pada faktor novelty dan education. 
 
Kata kunci: 
Motivasi, korelasi kanonikal, backpacker 
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ABSTRACT 
 
 
 
Name :  Triyadi Fadlilah 
Study Program :  Psychology 
Title : The Correlation of Push Motivation Factors and Pull 

Motivation Factors on Backpacking Tourism 
 
 
The purpose of this research is to find correlation of push factors and pull factors 
on backpacking. Push factors are internal motivations that influence of a person to 
travel. While pull factors are externals motivations that pull a person to visit 
certain tourism spot. The participants in this research were 95 persons who have 
young adults age that is in age between 20 years until 40 years. Researcher use 
push and pull psychological measurement that built by him. Score from 95 young 
adults participants were count by canonical correlation. Two canonical functions 
contributed significantly to the relation between 2 variables. The result analysis 
from the first canonical functions shows that there were high scores on all push 
motivational factors correlated with high score on pull motivational factors on 
backpacker. The second functions show that high scores on escape from a 
perceived mundane environment, relaxation, and low scores on facilitation of 
social interaction correlated with high score on static and current decision and low 
score on novelty and education pull motivations. 
 

Keywords: 

Motivation, canonical correlation, backpacker   
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