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Penelitian ini dilakukan bertujuan mengupayakan pemberdayaan komunitas warga desa Tegalgede
Kecamatan Pakenjeng Kabupaten Garut. melalui program intervensi sosial. Kelompok melihat komunitas
warga desa Tegalgede ini perlu membangun sumber daya manusia dan sumber alam sebagai potensi yang
dapat menumbuhkan atau memberdayakan warga desa terutama pada sektor perekonomian. Dalam
melakukan program intervensi ini setiap anggota mempunyai target intervensi yang berbeda tetapi saling
terkait satu samalain.

Untuk program individu intervens yang dilakukan adalah pemberdayaan perempuan melalui program
peningkatan ekonomi keluarga. Dari observas dan pengumpulan data yang dilakukan, diperoleh gambaran
awal adanya fenomena helplessness yaitu adanya sikap apatis & hilangnya kreativitas pasrah pada keadaan,
tidak mempunyai motivasi untuk melakukan sesuatu bagi perubahan banyak terlihat pada paraibu - ibu
warga desa dalam perencanaan program intervensi, penting diperhatikan kontribusi sumber daya alam dan
sumber daya manusiayang ada di desa Tegalgede. Sumber daya alam tidak terkembangkan sedangkan
perubahan membutuhkan motor penggerak yang mampu menjadi pemimpin diantara mereka yang memiliki
socia influence yang tinggi, tersedianya kapital sosial yang tidak terarahkan. Sasaran program ini adalah
untuk membantu meningkatkan pengetahuan melalui program intervensi dengan melakukan strategi re-
edukasi melalui cara - cara pendekatan persuasive. Reedukas dilakukan karena pembelgaran untuk orang
dewasa |ebih diutamakan belgjar melalui pengalaman bersama orang lain, oleh karenaitu program

pembel gjaran dilakukan untuk dapat mencapai tiga sasaran perubahan yaitu struktur kognitif dapat berubah,
memperbaiki sikap dan yang terakhir menumbuhkan perilaku yang lebih baik.

Strategi yang dilakukan adalah dengan menggunakan teknik ABCD(Kreztrnan & Mc. Knights,1993) dan
Five C's (Kotler.,1974) dengan penekanan pada penggalangan Agent of Change, yaitu Ibu - Ibu kader -
kader PKK, Ibu - Ibu Kader Posyandu serta Pengurus Majelis Taklim kelompok pengajian Ibu - ibu yang
dapat menumbuhkan motivasi dan membangun kebersamaan karena adanya tujuan bersama ( goal settings)
yang akan dicapai oleh penduduk desa Tegal gede.

Hasil evaluas dari program intervensi ini adalah: goal setting telah mulai terlihat hasilnya, adanya
perubahan perilaku para lbu yang mulai aktif melakukan kegiatan basil pelatihan/pembel gjaran (adanya
common goals dan reinforcement), peserta merasakan manfaat dalam mengikuti program yang
diselenggarakan dan mendukung kelangsungan program secara berkel anjutan, peserta dengan sukarela
berpartisipasi aktif menjadi anggota Pokja, para lbu perwakilan warga desa yang memperoleh kesempatan
melakukan studi banding ke Jakarta sangat puas dapat melihat kelompok lain yang sudah berhasil sukses
dan mengetahui semuanya berawal sama seperti mereka. Sikap terhadap sampah tampak berubah dari yang
dulunya abai menjadi berubah dengan menganggap sampah mempunyai potensi ekonomis dan mereka
sangat antuasias melakukan daur ulang sampah, pemasaran tanaman obat dan antanan kering sudah
terlaksana di tigatempat di Jakarta Hal ini dapat diartikan adanya kepercayaan (trust) dari masyarakat atas
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hasi| produk mereka dan ini akan meningkatkan self-confidence para lbu warga desa Tegal gede Garut.



