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steroid dalam jamu antirematik
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Jamu tradisional sering digunakan masyarakat sebagai pilihan pengobatan. Salah satu jamu tradisional yang
sering dikonsumsi untuk pilihan pengobatan adalah jamu antirematik. Beberapa jamu antirematik yang
beredar di pasaran ditambahkan dengan bahan kimia seperti fenilbutazon, metampiron, dan steroid. Efek
samping bahan kimia tersebut jika ditambahkan ke dalam jamu antirematik antara lain tukak lambung,
osteoporosis, resistensi insulin sampai

gagal ginjal. Penehehelitian ini dilakukan untuk mengetahui apakah ada penambahan bahan kimia steroid
(prednison) dalam jamu antirematik dengan desain deskriptif metode yang digunakan kromatografi lapis
tipis dan spektrofotometer. Dari hasil penelitian deskriptif menunjukkan bahwa jamu antirematik yang
beredar di pasaran diduga mengandung steroid (prednison).
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