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Abstrak
 

Latar belakang: Thalassemia merupakan kelainan genetik yang paling banyak ditemukan di

seluruh dunia. Penyakit ini dapat menimbulkan berbagai masalah dan kelainan berbagai

organ tubuh, termasuk pada rongga mulut. Tujuan: memperoleh gambaran mengenai

kelainan yang terjadi pada rongga mulut pasien thalassemia mayor di Pusat Thalassemia

RSCM. Metode: Penelitian cross-sectional terhadap 76 pasien thalassemia mayor yang

berusia diatas 12 tahun. Data didapat dengan melakukan pemeriksaan klinis dan wawancara

terstruktur menggunakan panduan kuesioner. Hasil: Keluhan subyektif dalam rongga mulut

yang sering dialami adalah: serostomia, diikuti dengan sariawan berulang, bibir mengelupas

dan pecah-pecah, serta gusi berdarah. Prevalensi kelainan klinis yang ditemukan meliputi:

inkompetensi bibir (25,0%); malokusi: klas I (40,79%), klas II (51,32%) dan klas III

(3,95%); higiene oral buruk (67,11%), dan gingivitis (82,89%). Nilai rata-rata DMF-T adalah

4,97. Kondisi dan lesi patologik mukosa mulut yang paling banyak ditemukan adalah

pigmentasi mukosa (69,74%), diikuti dengan depapilasi lidah (56,58%), mukosa ikterik

(52,63%), cheilosis/cheilitis (50,0%), mukosa pucat (44,74%), erosi/deskuamasi mukosa

(44,74%), stomatitis aftosa rekuren (15,79%), glositis defisiensi (14,47%) dan perdarahan

gingiva (11,84%). Kesimpulan: Maloklusi, higiene oral buruk, gingivitis, serostomia,

pigmentasi mukosa, depapilasi lidah, mukosa ikterik, dan cheilosis/cheilitis, merupakan

masalah yang paling umum ditemukan pada pasien thalassemia mayor dalam penelitian ini,

namun indeks karies gigi terlihat rendah.

http://lib.ui.ac.id/opac/themes/libri2/detail.jsp?id=20330404&lokasi=lokal

