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Kejadian infeksi Enterobacteriaceae penghasil Extended-Spectrum
Beta-L actamase (ESBL) dan hubungannya dengan penggunaan
Tracheal Tube pada pasien ICU Pusat Rumah Sakit Cipto _
Mangunkusumo tahun 2011 = The emergence of ESBL producing
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Enterobacteriaceae merupakan salah satu penyebab terpenting infeksi nosokomial dan komunitas. Resistens
Enterobacteriaceae terhadap agen antimikroba menyulitkan tatalaksana penyakit serta meningkatkan biaya
pelayanan kesehatan. Salah satu mekanisme resistensinya adalah produksi enzim extended-spectrum beta-
lactamase (ESBL). Salah satu faktor yang memudahkan timbulnya infeksi bakteri resisten adalah
penggunaan alat medisinvasif, contohnyatracheal tube. Oleh karenaitu, diperlukan data mengena kejadian
infekst ESBL di rumah sakit Indonesia yang dihubungkan dengan penggunaan tracheal tube sehingga dapat
dilakukan usaha pencegahan dan kontrol ESBL. Penelitian ini merupakan studi cross sectional analitik
menggunakan data sekunder hasil pemeriksaan kultur mikrobiologi sputum dan rekam medik 111 pasien
|CU Pusat RSCM dari bulan Januari 2011 sampal Agustus 2011. Kultur sputum pasien yang menggunakan
tracheal tube maupun tidak diuji resistensinya. Data dianalisis dengan uji Chi-square, p=0,05. Hasll
perbandingan data antara proporsi pasien yang positif terinfeks Enterobacteriaceae penghasil ESBL dan
menggunakan tracheal tube dengan proporsi pasien yang positif terinfeksi Enterobacteriaceae penghasil
ESBL dan tidak menggunakan tracheal tube adalah RR >1 dengan nilai kemaknaan p=0.003. Hal ini
menunjukkan bahwa penggunaan tracheal tube merupakan faktor risiko terhadap kejadian infeksi
Enterobacteriaceae penghasil ESBL.
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