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Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan profil polimorfisme I/D gen ACE,
konsentrasi ACE serum, tebal KIM Arteri Karotis serta hubungan antara
ketiganya pada populasi anak kandung DM tipe 2 di Jakarta.

Metode yang digunakan adalah potong lintang, melibatkan 96 anak kandung
subjek DM tipe 2 berusia 20-40 tahun. Dilakukan pengumpulan data berupa
karakteristik subjek, pemeriksaan fisik, pemeriksaan darah (polimorfisme I/D gen
ACE, aktivitas ACE, TTGO) dan pemeriksaan tebal KIM Arteri Karotis
menggunakan ultrasonografi (USG) B-mode.

Analisis polimorfisme I/D gen ACE dilakukan pada 73 sampel. Pemeriksaan tebal
KIM Arteri Karotis dilakukan pada 62 sampel. Proporsi alel D dan alel | secara
berturutan adalah 28,8 % dan 71,2 %. Proporsi genotip DD, ID dan |l secara
berturutan adalah 9,6 %; 38,4 % dan 52 %. Konsentrasi ACE serum pada genotip
DD lebih tinggi daripada genotip Il (2,66+0,38 IU/L v 2,10+0,33 IU/L, p<0,01).
Konsentrasi ACE serum pada genotip 1D lebih tinggi daripada genotip |1
(2,76x0,43 IU/L vs 2,10+£0,33 IU/L, p<0,01). Tidak ada perbedaan konsentrasi
ACE serum yang bermakna antara genotip DD dan ID (p=0,528). Tidak ada
perbedaan tebal KIM arteri karotis yang bermakna antara ketiga genotip gen ACE
(p=0,984).

Simpulan yang dapat ditarik dari penelitian ini adalah polimorfisme I/D gen ACE
berhubungan dengan konsentrasi ACE serum, namun tidak dengan tebal KIM
arteri karotis pada populasi anak kandung subjek DM tipe 2 di Jakarta.
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