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Latar belakang: Pigmentasi melanin sering terjadi pada gingiva sebagai

hasi| dari deposis melanin yang berlebihan (hiperpigmentasi). Kelainan ini secara
klinis tidak menimbulkan masalah medis, tetapi secara estetis akan menimbulkan
masalah. Perawatan hiperpigmentasi gingivadapat dilakukan dengan
menggunakan bur diamond dan laser dioda. Tujuan: Penelitian ini bertujuan
untuk melihat kecepatan peyembuhan dan rasa sakit akibat perawatan
hiperpigmentasi gingiva dengan menggunakan bur diamond dan laser dioda.
Metode: 19 subjek dilakukan depigmentasi gingiva dari premolar kedua ke
incisivus pertamakiri dengan menggunakan diamond bur dan laser dioda pada
sebelah kanan. Parameter klinik yang dicatat adalah rasa sakit dan kecepatan
penyembuhan. Rasa sakit dilihat dengan melakukan evaluasi menggunakan Visual
Analoque Scale (VAS) pada hari pertama dan minggu pertama, sementara
kecepatan penyembuhan dievaluasi 1, 2 dan 3 minggu setelah tindakan
depigmentasi dengan menggunakan kriteria yang diberikan oleh Pressure, Ulcer,
Scale, Healing (PUSH). Hasil: Penelitian ini menunjukkan bahwa penyembuhan
lebih cepat setelah menggunakan laser dioda dibandingkan diamond bur.
Kesimpulan: Terdapat perbedaan rasa sakit pada depigmentasi gingiva dengan

bur diamond dan laser dioda.
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