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I schialgia merupakan gejala dari penyakit yang menyerang saraf | schiadicus dan banyak dijumpai di
poliklinik Saraf RS Duren Sawit. Penyakit ini tidaklah fatal akan tetapi cukup memberikan penderitaan bagi
yang menderitanya. Rasa sakit di bokong yang menjalar ke tungkai merupakan ciri khas penyakit ini,dan
sering menimbulkan gangguan untuk aktivitas sehari-hari.
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Penatal aksanaan penyakit ini,umumnya hanya berupa pengobatan konservatif dengan pemberian anti
inflamasi, sambil menunggu regerasi saraf yang teriritasi.
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<br />

Kerugian ekonomis yang ditimbulkan oleh penyakit ini sangatlah besar, belum lagi jika dilihat dari tidak
dapatnya penderita bekerja akibat sakitnya. Apalagi jikadinilai penderitaan yang diakibatkan penyakit ini
sangat mengganggu dan cukup lama.
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Untuk itu diperlukan terobosan baru bagi penatal aksanaan penyakit ini. Operasi memang dapat
menyembuhkan penyakit ini akan tetapi membutuhkan biaya yang tidak sedikit, belum lagi resiko
komplikasi operasi dan kemungkinan relaps. Blok Saraf adalah upayalain yang selain murah, mudah
dilaksanakan dan secara cepat dapat menghilangkan nyeri yang diakibatkan penyakit ini.
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Dari hasil penelitian yang dilakukan di Poliklinik Saraf RS Duren Sawit ini dimana penderita diberi tindakan
blok saraf, selain diberi obat konservatif dibandingkan dengan pemberian obat sgja ternyata tindakan blok
saraf terbukti lebih cost effective untuk menyembuhkan penyakit ini.
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Dengan keberhasilan tindakan blok saraf untuk kasus Ischialgia, kedepan, dapat juga untuk dilakukan
percobaan untuk kasus nyeri bagi penyakit lain.
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