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Rel aksasi Otot Progresif, Aronaterapi Lavender, dan Dzi kir (Ropal dzi)
sebagai Intervensi Keperawatan pada Gangguan Pol a Ti dur Lansia

Hi pertensi di Kelurahan Jatijajar Kota Depok = Progressive Miscle

Rel axati on, Lavender Aronatherapy, and Dhikr as a Nursing Intervention
in Hypertensional Elderly Sleep Disorders in Jatijajar, Depok City
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